
江苏省常熟中学 2024~2025 学年度第一学期体育与健康总课表

(备注:各班的组合中名字在前的上男生,名字在后的上女生)

课

序
` 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

2 8.00-8.25 大课间 大课间 大课间 大课间 大课间

3 9:15-9:55
高二（15.2）高三(1.11)

虞.曹 宗.李

高二（11.7）高二（16.5）

虞.王 张 曹

高三(6.12)高一（5.13）

强.宗 童.赵

高三(4.14.15.16)

强.宗.李

高一（7.14）高二（16.5）

童 .赵 张 曹

4 10:05-10:45
高二（14.1）高三(2.8)

曹.王 宗.李

高三（3.9）高二（9.6）

强 李 曹.虞

高二（12.4）高一（6.12）

王.虞 豪.赵

高一（3.4）高三(7.10)

童.豪 宗.强

高二（14.1）高一（9.15）

曹.王 豪.童

5 10:55-11:40
高二（13.3）高一（1.2）

曹.王 张.赵

创研（1.2.3）

童 张

高二（15.2）高一(9.15)

虞.曹 豪.童

高一（8.16）高二（10.8）

豪.赵 王.虞

高三(5.13) 高一（10.11）

强.李 豪.童

6 13:20-14:00
高一（3.4）高二（12.4）

童.豪 王.虞

高三(4.14.15.16)

强.宗.李

高二（13.3）高三(2.8)

曹.王 宗.李

创研（1.2.3）高三(1.11）

童.张 宗.李

7 14:10-14:55
高一（5.13）高三（6.12）

童 .赵 强.宗

高一（7.14）高三(7.10)

童.赵 宗.强

高一（10.11）高一（1.2）

豪.童 张 .赵

高三(3.9) 高二（9.6）

强.李 曹.虞

8 15:05-15:45
高一（6.12）高三(5.13)

豪.赵 强.李

高二（10.8）高一（8.16）

王.虞 豪.赵

高二（11.7）

虞.王

9 15:45-16.20 高一活动课 高二活动课 高三活动课


